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TECHNIKA DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI:  krzesełka, blaty stolików, parapety, klamki, leżaki, 
zabawki oraz deski klozetowe i inne. 
 
 
ZASADY POSTĘPOWANIA 
 
 
1. stosować preparaty gotowe do użycia  o szerokim spektrum działania  bakteriobójczym, 
wirusobójczym i grzybobójczym. 
2. dobór preparatu w zależności od rodzaju powierzchni (np. czy jest to blat czy deska 
klozetowa) 
 
 
ETAPY POSTĘPOWANIA 
 
 

1. założyć odzież ochronną (fartuch, rękawice ochronne, maseczkę/przyłbicę) 
 
 

2. nanieść za pomocą rozpylacza bądź ścierki lub szczotki na powierzchnie przeznaczoną do 
umycia preparat i postępować zgodnie jego z instrukcją. 

 
 

3. pozostawić preparat na powierzchni na czas określony przez producenta. 
 
 

4. zwrócić szczególną uwagę, aby dezynfekowana powierzchnia cała była pokryta 
preparatem równomiernie. 

 
 

5.  dezynfekowana powierzchnię nie wycierać. 
 
 

6. zdjąć odzież ochronną . 
 
 

7. umyć i zdezynfekować ręce. 
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Technika sprzątania pomieszczeń sanitarnych (wc, łazienki) 
 
 
ZASADY POSTĘPOWANIA 
 
 
1. należy przestrzegać kolejności sprzątania ,, od góry do dołu"  i od najdalszego miejsca 
 w pomieszczeniu ku wyjściu. 
2. należy unikać kontaminacji czystych powierzchni sprzętem używanym na powierzchniach 
brudnych tzn. nie chodzić już po umytej powierzchni. 
 
 
ETAPY POSTĘPOWANIA 
 
 

1. założyć odzież ochronną. 
 
 

2. przygotować preparat do mycia. 
 
 

3. wejść do pomieszczenia i zamknąć drzwi na czas sprzątania. 
 
 

4. spłukać toalety, umywalki i usunąć zanieczyszczenia, które na nich pozostały. 
 
 

5. rozprowadzić środek chemiczny do czyszczenia toalet. 
 
 

6. opróżnić i umyć kosze na śmieci. Po osuszeniu założyć nowy worek foliowy. 
 
 

7. wytrzeć kurze z góry do dołu. 
 
 

8. umyć ściany, lustra, parapety, drzwi, płytki ceramiczne, z góry do dołu. 
 
 

9. umyć umywalki i baterie kranowe (tam gdzie jest brodzik) 
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10. napełnić wszystkie pojemniki (mydło, papier toaletowy, ręczniki jednorazowe) oraz 
umyć i zdezynfekować ich powierzchnie. 

 
 

11. wyszorować wszystkie toalety za pomocą szczotki. 
 
 

12.  spryskać środkiem dezynfekującym deskę klozetową. 
 

 
12. umyć podłogę. 

 
 

13. wyjść z pomieszczenia. 
 

 
14. wyczyścić sprzęt roboczy, mopa wyprać. 

 
 

15. zdjąć odzież roboczą. 
 

 
16. umyć i zdezynfekować ręce. 
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ŚRODKI DO DEZYNFEKCJI UŻYWANE w Przedszkolu Nr 21 w Gdańsku DO WALKI Z COVID-19 

 

1. Trisept Complex 

płyn do dezynfekcji higienicznej rąk, wszelkich powierzchni i urządzeń, kontenerów, przyborów 

kuchennych, powierzchni i  rurociągów  związanych z procesem produkcji. Produkt do powszechnego 

stosowania o działaniu wirusobójczym, bakteriobójczym i grzybobójczym. 

2. Antywir Platinum 

produkt służący do dezynfekcji rąk o działaniu wirusobójczym i bakteriobójczym. 

3. Dr Manusteril 

produkt na bazie alkoholu przeznaczony do higienicznej dezynfekcji rąk oraz do dezynfekcji powierzchni 

zewnętrznych mających jak i nie mających kontaktu z żywnością. Produkt stosowany do dezynfekcji 

powierzchni, materiałów wyposażenia i mebli. wykazuje działanie bakteriobójcze i grzybobójcze. 

4. Presept+qp 

produkt służący do szybkiej dezynfekcji o działaniu bakteriobójczym i grzybobójczym. 

5. Mediclean scrub 

antybakteryjne mydło do mycia rąk i całego ciała. 

6. Velodes silk 

płyn do higienicznej dezynfekcji rąk. 

 

Ponadto niezbędny sprzęt do ochrony osobistej pracowników: 

1. maseczki higieniczne- wielokrotnego użytku 

2. przyłbice 

3. rękawice medyczne jednorazowe i wielorazowe 

4. fartuchy flizelinowe  jednorazowe z długim rękawem 
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Pozostały sprzęt znajdujący się na placówce, pomocny w walce z covid-19 

1. termometry bezdotykowe 

2. stojak + dozownik do bezdotykowej dezynfekcji rąk 

3. dozowniki do łokciowej dezynfekcji rąk 

4. pojemniki na odpady jednorazowe 

 


